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Sophie Cha, Médecin Conseiller DRDJSCS Bretagne 

Etant en poste à la DRJSCS seulement depuis janvier 2016, sa carrière dans le 

Sport(santé) est très récente. 

C’est à travers le travail de son prédécesseur, Michel Trégaro, qu’elle intervient. Il 

est parti à la retraite en septembre 2014, mais avait décrit et mis en place les 

PASS (Parcours Santé Senior). 

Toutefois, c’est elle qui a réceptionné le rapport qui a été établi l’an dernier sur 

le bilan de ces PASS. C’est donc cela qu’elle présentera. 

Par ailleurs, elle a été sollicitée cette année par l’ARS pour la rédaction du cahier 

des charges d’un appel à candidature concernant la mise en place d’AP en 

EHPAD (financement de parcours et/ou d’intervention d’éducateur sportif) … Elle 

a participé également à l’instruction de la réponse à cet appel à candidature.  


