
Programme réservé MSS -  DRAJES - ARS                Accessible à tous :

13h30 Ouverture des portes

14h à 15h

Ouverture - 📍AUDITORIUM EUGÉNIE  
Amélie OUDEA-CASTERA, Ministre des Sports et des Jeux Olympiques
et Paralympiques 
Fréderic VALLETOUX, Ministre chargé de la Santé et de la Prévention 

Fabienne Bourdais, Directrice des Sports

Frédéric AGUILERA, Maire de Vichy 

Introduction

Alexis RIDDE, Chef de bureau de l'accès aux pratiques sportives tout au
long de la vie - Ministère des Sports et des Jeux Olympiques et
Paralympiques

Julie VANHECKE, Adjointe à la cheffe de bureau de l'alimentation et de la
nutrition - Ministère du Travail de la Santé et des Solidarités

13h30
à

18h30

15h10 à
16h15

ATELIERS- SESSION 1

📍 SALON PRESSE
Atelier 1. L’évaluation de la condition physique des jeunes 
Méthodologies avancées : de l’observation à l’action  

Alicia FILLON, Chargée de mission, Référente Scientifique et Relations
Internationales - Onaps
Michel PIONNIER, Responsable Pôle Promotion Santé - Mutualité
Française 

📍RELAIS DES PARCS
Atelier 2. Comment impliquer les salariés dans des activités
physiques ?
Les fédérations : solutions et opportunités pour les employeurs

Thibault DESCHAMPS, Conseiller Technique Sportif Athlétisme, Référent
National Sport-Santé Entreprises - Fédération Française d’Athlétisme

📍ESPACE ADELAÏDE
Atelier 3. Aller vers les publics : Comment intervenir sans creuser
les inégalités ? 

Roberta ZANCHI, Médecin référent Sport Santé et Prévention Maladies
Chroniques - ARS Ile-de-France
Chloé MALET, Chargée de mission Santé - UFOLEP 

📍SALON VICTOIRE
Atelier 4. Vers la prise en charge de l’Activité Physique Adaptée
(APA)

Julien MONIER, Chargé de mission Sport Santé - Association Azur Sport
Santé
Delphine CARON, Cheffe de projet - Fédération Nationale de la Mutualité
Française 

      6 & 7 juin 2024 - Vichy
Journées nationales des Maisons sport-santé

programme - Jour 1
Sous réserve de modification 

       le Village Sport-Santé     

      votre “boîte à outils tout en 1”

pour répondre à vos besoins 

avec : 4 différents espaces :

1- Espace STANDS
2- Espace POSTERS
3- Espace d’ÉCHANGES
4- Espace DÉMONSTRATIONS

    En plus des ateliers et conférences

     la NOUVEAUTÉ cette année :

30 stands répartis dans 6 univers :
       1- Maisons Sport-Santé
       2- Institution / PRN
       3- Partenaires
       4- Innovations
       5- Mutuelles 
       6- Équipements

  6 univers pour trouver des réponses
  aux défis de votre quotidien

22 posters de présentation pour vous
inspirer avec des illustrations de :
bonnes pratiques, études de cas,
recherches, réussites, innovations

1- Espace STANDS :

2- Espace POSTERS :

1 espace de networking, partages,
réseautage :
L’endroit idéal pour établir des
collaborations complémentaires et
fructueuses, partager vos expériences
réussies et celles en expérimentation,
accéder à de nouvelles opportunités...

3- Espace d’ÉCHANGES :

4- Espace DÉMONSTRATION :

“le Sport-Santé en action”
Des activités, des exercices, 
des exemples de pratiques en direct
      

Détails des 4 espaces :



16h30 à
17h35

ATELIERS 2

📍ESPACE ADELAÏDE
Atelier 5. Maillage des réseaux : leviers pour une collaboration
fructueuse. Comment renforcer les liens locaux ?

Clément PERRIER, Maître de conférences en sciences sociales, expert
de l’activité physique et du Sport-Santé - Université de Nîmes
Claire PERRIN, Présidente de l’Institut ReCAPPS (Recherche
collaborative sur l’AP et la promotion de la santé) / Professeure des
Universités - Université de Lyon

13h30
à

18h30

📍RELAIS DES PARCS
Atelier 6. Les MSS, pour la sensibilisation et/ou formation des
professionnels

Michel DESTIN, Chef de projet sport-santé, DRAJES Martinique
Betty CHARLIER, Vice présidente - CNOSF

📍 SALON PRESSE
Atelier 7. Accueillir les publics en situation de handicap :
Outils et ressources pour les MSS

Frédéric STEINBERG, Responsable du Centre d’Expertise Sport
Handicaps (CESH)- Ministère des Sports et des JOP
Mélanie RANCE, Responsable Pôle Médical Sportif - MSS CREPS
Auvergne Rhône Alpes / Vichy

17h50 à
18h30

📍AUDITORIUM EUGÉNIE  
Session “ Ma Thèse en 180 secondes”

Typhanie DOS ANJOS, Université de Lyon LIBM Laboratoire
interuniversitaire de biologie de la motricité
Hervé DI DOMENICO, Université Savoie Mont-blanc Laboratoire de
biologie de la motricité
Lisa MOYON, STAPS : Spécialité psychologie de la santé et de l'activité
physique) Université Rennes 2 - Laboratoire VIPS²
Solenn TARDIVEL, Laboratoire VIPS² & CDOS35 Sociologie du sport et
de la santé ED ESC - Université Rennes
Néva BERAUD-PEIGNE, Université Paris-Saclay laboratoire CIAMS,
Faculté des Sciences du Sport

19h30 à
23h

📍ALETTI PALACE HOTEL  
Cocktail dinatoire
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                   Accessible à tous 

8h30 Ouverture des portes

9h à
9h45

CONFERENCES SESSION 1

9h à
12h30

📍AUDITORIUM E﻿UGÉNIE
Conférence 1. Partenariats fructueux entre les MSS et les CPTS :
Illustration des bénéfices et programmes concrets en cours

Pascal DUREAU, Secrétaire général - Fédération Nationale des CPTS
Jean-Philippe BARTOLOTTA, Coordinateur, agent de développement et
éducateur sportif - Maison Intercommunale Sport-Santé MISS Provence Verdon
04

📍ESPACE ADELAÏDE
Conférence 2. Développement de l’offre sport-santé dans les clubs
sportifs : Quelles offres sport-santé innovantes proposer ? exemples concrets

Kévin BARROS, Doctorant de l’Ecole doctorale BioSE. Laboratoire INSPIIRE -
UMR 1319 - Interdisciplinarité en Santé Publique - Université de Nancy
Betty CHARLIER - Présidente - Fédération Française Sports pour Tous

📍RELAIS DES PARCS
Conférence 3. Santé mentale :
Explorer le lien crucial entre l’activité physique et le bien-être mental 

Agnès HELIAS-PEAN, Coordinatrice de la MSS PEPS spécialisée en santé
mentale, GH Paul Guiraud
Alexis LAVAINE, Psychomotricien DE au centre d'activités physiques et sportives
du GH Paul Guiraud et de la MSS PEPS
Matthieu JUNG, Responsable du Pôle Accompagnement - MSS de Strasbourg

9h à
10h30

📍 SALON PRESSE
Retransmission en direct du congrès de la Société Française de Médecine
et d’Exercice du Sport / Ministère chargé des Sports/CNOSF :
Prescription médicale de l’activité physique : les 4 niveaux d’activité physique de la
Haute Autorité de Santé (HAS)

10h à
10h45

CONFERENCES SESSION 2

📍AUDITORIUM E﻿UGÉNIE 
Conférence 4. Bien vieillir grâce a l’activité physique : présentation du
plan antichute et exemple d'une collaboration entre une MSS et la Chaire
Active Aging

Chrystelle CESARI, Cheffe de Projet Coordination Nationale du Plan Anti-Chute
des Personnes Agées, Direction Générale de la Cohésion Sociale - Ministère du
Travail, de la Santé et des Solidarités
Jean-Jacques TEMPRADO, Professeur Université Aix- Marseille - Institut du
Mouvement / Fondateur et responsable de la Chaire AMU-AG2R La Mondiale
'Active Aging 2.0' dédiée à la prévention du vieillissement grâce aux nouvelles
technologies - Université Aix- Marseille

📍RELAIS DES PARCS
Conférence 5. Promotion de l’activité physique à l’échelle européenne :

Anne VUILLEMIN, Professeur des Universités, Université Côte d'Azur, LAMHESS

📍ESPACE ADELAÏDE
Conférence 6. De l’écran à l’action : stratégies pour encourager les jeunes
à bouger plus : Outils pratiques pour éduquer et sensibiliser

Florent BOUCHER, Directeur du Centre National d'appui au Déploiement en
Activité Physique / lutte contre la Sédentarité ICAPS* - CNDAPS
Lionel DUBERTRAND, Responsable Maison Sport-Santé / CAPAS -  Mairie de
TARBES
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11h à
11h45

CONFERENCES SESSION 3

9h à
12h30

📍AUDITORIUM E﻿UGÉNIE 
Conférence 7. Villes en mouvement : Stratégie « santé urbaine » :
L’intégration des plans marche et vélo

Antoine NOEL-RACINE, Maitre de conférence - Université Côte d'Azur,
LAMHESS
Thibault DESCHAMPS, Conseiller Technique Sportif Athlétisme, Référent
National Sport-Santé Entreprises - Fédération Française d’Athlétisme

📍ESPACE ADELAÏDE
Conférence 8. Bien-être, équilibre et engagement au travail : Les
acteurs déjà présents dans la prévention et l’amélioration des conditions
de travail

Julien FINAUD, Directeur du Pôle “ASM Sport-Santé Vitalité” - MSS ASM
Philippe MOLLIERE, Responsable du Département Prévention & Gestion
du Risque. Direction Expertise Assurance et Services - MNT

📍RELAIS DES PARCS
Conférence 9. Les établissements et services sociaux et médico-
sociaux (ESMS) et le public Public en Situation de Handicap (PSH)

Julien MICHEL, Chargé de mission sport & handicaps. Direction des
Sports- Ministère des sports et des JOP
Cécile PELTIER, Chargée de mission, Direction générale de la cohésion
sociale (DGCS)  - Ministère du Travail, de la Santé et des Solidarités
Rodrigue BARET - Office des Sports et du Temps Libre de Saint-Pierre

12h à
12h45 

📍AUDITORIUM EUGÉNIE  
Bilan et clôture

POUR PLUS D’INFORMATIONS : 
Journées Nationales des Maisons Sport-Santé
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https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/?page_id=14139

