
2 050
EMPLOIS / SALARIÉS

70%
PROFESSIONNELS DU 
SPORT ET DE L’APA

9%
PROFESSIONNELS 

DE LA SANTÉ

21%
COORDINATEURS ET 

ADMINISTRATIFS

66%
des MSS ont 
des emplois

1455
d'Équivalent 
Temps Plein (ETP) 
cumulé 

FONCTIONNEMENT DES MAISONS
SPORT SANTÉ EN 2023 L’ENQUÊTE
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265
Associations
loi 1901 

71
Collectivités territoriales

37
Sociétés

commerciales

20
Établissements
publics de santé  

9
Établissements

publics

4
Sociétésinterprofessionnelles

de soins ambulatoires 

ENTRE 1 ET 3

Fondations

Groupements d'intérêt public (GIP)

Autre

5
Établissements

privés de santé

12 3

GYMNASE

SALLES SPÉCIALISÉES OU 
GYMNASES MULTISPORTS 

SALLES DE REMISE 
EN FORME, FITNESS 

& MUSCULATION 

20%
des MSS sont propriétaires 
d’un équipement sportif

SALLES SPORTS DE 
COMBAT & DOJO

PARCOURS DE 
SANTÉ URBAINS 

AMÉNAGÉS 

4
BASSINS DE 

NATATION 5

19%
COMMUNAL

39%
INTER-COMMUNAL

33%
DÉPARTEMENTAL

9%
RÉGIONAL

144
réalisent des actions

Quartier 

Prioritaire de 
la Ville

(QPV) 

Zone de 

Revitalisation 
Rurale

(ZRR) 

102
sont implantées

62
réalisent des actions

80
sont implantées

Sur les

418 MSS
répondants

+

+

52
des MSS réalisent 

des actions sur 

les deux lieux244 125 personnes
ayant bénéficié d'une information, d'un service
ou d'une prise en charge par les MSS en 2023 

%
DE MSS EN

PARTENARIAT

418 répondants

Type de prise en charge 

71 706
ont bénéficié d'un bilan
de  condition physique
par la MSS 

51 632
ont été orientées vers
des associations sportives

129 453
ont bénéficié d’un programme
et/ou une action en prévention primaire

66 588
ont bénéficié d’un programme
d'APA individualisé ou mesure
d'accompagnement en prévention
secondaire et tertiaire 

53 474
viennent avec une prescription
d'activité physique adaptée
de leur médecin

Typologie des publics
pris en charge 

53 315
sont en situation d'Affection
de Longue Durée

37 689
ont une maladie chronique
avec un ou plusieurs facteurs
de risque (hors ALD)

23 717
sont en situation de perte
d’autonomie dues au handicap
ou au vieillissement
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ÉQUIPEMENTSSPORTIFS UTILISÉS
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PARTENARIATSFINANCIERS

9

LE PUBLIC6
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Accueil information et 

orientation pour un 

programme sport-santé 

personnalisé

Bilan de la 

condition physique

Évaluation clinique 

par un médecin

Sensibilisation aux 

bienfaits de l’APS sur 

la santé

Programme de 

reconditionnement / 

réathlétisation Passerelles vers les 

associations locales, 

orientationFormation des 

professionnels de santé

Formation des 

intervenants en APA 

Offre de pratique d’Activité 

Physique Adaptée

Offre de pratique d’Activité 

Physique et Sportive

Suivi en kinésithérapie

Programme ETP

Suivi diététique

#5
#7

ECOSYSTÈME / PARTENAIRES

8

82%
Acteurs du sport

61%
Acteurs sanitaires, 

sociaux et 
médico-sociaux

35%
Organismes de sécurité 
sociale et/ou mutuelles

88%
Acteurs de la santé

73%
Collectivités territoriales

5%
Autres

47%
Acteurs institutionnels

%
DE MSS
CONCERNÉES

73%
Collectivités territoriales

Acteurs institutionnels
47%

OFFRES DE SERVICES

DE PROXIMITÉ
7


