
 
 
 

Programme 
 

 

 Activité physique et santé : la fabrique des (in)égalités 
sociales 

18-19 novembre 2024 - Université de Nîmes (site Vauban) 
 

Journées d’études organisées par le RT19 (Santé, médecine, maladie et handicap) et 
le RT31 (Sociologie du sport et des activités physiques) de l’AFS (Association 

Française de Sociologie), en collaboration avec l’Institut ReCAPPS (Recherches 
Collaboratives sur l’Activité Physique et la Promotion de la santé) 

 
 
 

Lundi 18 novembre   
  
13h Accueil   
 
13h30 Conférence inaugurale : Analyse sociologique des inégalités sociales de santé – 
Laure Pitti (Université Paris 8)   
 
14h15 Première session : Professions et inégalités  
Modération : Sylvain Ferez (Université de Montpellier)  

•  « Enjeux et impact des infirmières pour la promotion de l’activité physique en 
cancérologie », Mélanie Wullens (Université de Strasbourg) 

• « Des chercheurs d’emploi à « faire bouger » ? représentations et processus de sélection 
dans la proposition d’activités physiques, esthétiques et de santé au sein du dispositif D », 
Charlotte Lecerf (Université d’Artois) 

• « Coordinations pour l’activité physique adaptée à la prévention de la perte d’autonomie 
(CAP-APPA) et difficultés de prise en compte des inégalités sociales de santé », Yves 
Morales, Delphine Azéma, Jean-Paul Génolini, Philippe Terral (Université Toulouse 3) 

• « Expert·es de l’activité physique adaptée contre professionnel·les de santé ? Entre 
concurrences des cultures professionnelles et redéfinition des juridictions au sein des 
Maisons sport-santé », Akim Oualhaci (Université Paris Nanterre) 
 

16h Pause  
 
16h15 Table ronde : Comment prendre en compte les inégalités sociales de santé dans 
des dispositifs et programmes locaux ?  
Modération : Gilles Vieille-Marchiset (Université de Strasbourg)  

• Siel Bleu  
• IREPS AuRA 
• Big Bang Ballers  
• Peps Nouvelle Aquitaine 



  
17h15 Deuxième session : Socialisations et inégalités  
Modération : Romaine Didierjean (Université de Nîmes)  

• « Le poids des socialisations sportives et corporelles dans le soin : l’illustration de 
l’Activité physique adaptée (APA) en addictologie », Emilie Gaborit (Université Toulouse 3) 
et Yannick Le Hénaff (Université de Rouen)  

• « Les carrières sportives des non pratiquant·es. Une analyse dynamique des inégalités en 
termes d’APS et de santé », Cyrille Rougier (Université de Limoges) et Jérémie Bastien 
(Université de Reims Champagne-Ardenne)  

• « Effets des socialisations et des trajectoires de maladie sur la participation en activité 
physique adaptée : le cas des adolescents et jeunes adultes atteints de cancer », 
Charlotte Bruneau (Université Lyon 1)  

• « Au croisement des pratiques sportives et de santé : la construction des rapports aux 
sensations somatiques des adolescents », Jeanne Goudinoux (EHESS)  
 

19h Clôture de la première journée  
    
 

Mardi 19 novembre   
  
9h Table ronde : Comment prendre en compte les inégalités sociales de santé dans 
l’action publique ?   
Modération : Clément Perrier (Université de Nîmes)  

• Ministère chargé des Sports et des JOP 
• Ministère de la Santé et de la Prévention  
• Pôle Ressources National Sport-Santé-Bien-Être 
• Ufolep  
• Régis Juanico, ancien député et expert des politiques publiques  
• SFP-APA 

 
10h30 Pause   
 
10h45 Atelier de concertation sur la Stratégie Nationale Sport Santé   

• 3 ateliers menés par le Pôle Ressources National Sport-Santé-Bien-Être, le Ministère 
chargé des Sports et des JOP et le Ministère de la Santé et de la Prévention :  

o Inégalités sociales de santé et professions  
o Inégalités sociales de santé et organisations/dispositifs  
o Inégalités sociales de santé et bénéficiaires/usagers  

 
12h30 Repas  
  
14h Présentation de recherches émergentes   
Modération : Cyriac Bouchet-Mayer (Université de Montpellier)  

• « La fabrique des (in)égalités sociales par des environnements supposés plus favorables 
à des modes de vie plus respectueux du monde vivant », Mélanie Porte (Université 
Toulouse 2)  

• « Jeunes hommes pratiquant des sports de force en amateur : des cas de pratiques 
sportives en concurrence avec les normes de santé publique ? », Maryne Neto (ENS de 
Lyon)  



• « Être atteint d’un cancer du poumon métastatique et s’engager dans un essai clinique en 
Activité Physique Adaptée (APA) : une expérience marquée par des inégalités sociales », 
Marie Altermath (Université Lyon 1)  
 
 

14h45 Troisième session : Interventions, dispositifs et inégalités  
Modération : Charlotte Bruneau (Université Lyon 1)  

• « Le public bénéficiaire des ateliers de prévention pour la santé par l’activité physique : 
entre expectation et réalité », Maude Noël (Université de Montpellier)  

• « Logiques et ressorts de l’orientation médicale vers l’APA : la (co)production des 
destinataires d’une politique nationale », Collectif Prescapp  

• « Favoriser l’adhésion à un mode de vie physiquement actif : analyse ethnographique des 
bilans d'accueil menés au sein de Maisons Sport Santé », Solenn Tardivel et Julien Cazal 
(Université Rennes 2)  

• « Le service sanitaire en médecine : apprendre la promotion de la santé, invisibiliser la 
question des inégalités sociales », Jérémy Rollin (Université de Montpellier)  

• « Les politiques d’activité physique sur prescription, outil de reconfiguration des inégalités 
sociales et territoriales de santé », Collectif Prescapp 
 

16h45 Clôture des journées d’études par les organisateur·rice·s et Anne Marcellini 
(Université de Montpellier), grande témoin de ces JE. 
 
 
 


