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\ Jeudi 12 juin 2025
’  15h30-18h00

Amphithéatre d’anatomie
Batiment historique
Faculté de médecine de Montpellier

Inscription gratuite et renseignements aupres de
Docteur Olivier COSTE : olivier.coste@region-academigue-occitanie.fr



mailto:olivier.coste@region-academique-occitanie.fr

PROGRAMME

15h0 - 15h30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
15h30 - 15h45 OUVERTURE

Modérateurs : Pr Maurice HAYOT (Faculté de médecine - Montpellier) et Dr Olivier COSTE
(DRAJES - Montpellier)
Parrain du colloque : Pr Francois CARRE (Cardiologue, professeur émérite a l'université

de Rennes 1)

15h45 - 16h30 PRESCRIPTION MEDICALE D’ACTIVITE PHYSIQUE

15h45 - 15h55 Le regard institutionnel

- Fabrice DUGNAT (ministére des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative - Paris)
15h55 - 16h15 Controverse sur lintérét de la prescription médicale

- Dr Olivier COSTE « Pour en 5 minutes »

- Pr Frangois CARRE « Contre en 5 minutes »

16h15 - 16h30 « Et si on prescrivait autre chose que l'activité physique »
- Isabelle POLLET et/ou Céline ROYES (association MA Vie)

16h30 - 17h00 EXPERIENCES EN PRESCRIPTION MEDICALE

16h30 - 16h40 « Analyse qualitative des pratiques de prescription d’AP par 9 médecins
des Hauts de France apres une formation »

- Florent KRIM (promotion 2018-19)

16h40 - 16h50 « Entrainement au sport dans la psychose : obstacles cognitifs et intéréts
thérapeutiques »

- Pierre KALIPE (promotion 2020-21)

16h50 - 17h00 « Parcours de prescription d'activité physique en cancérologie »

- Sophie ABADIE LACOURTOISIE (promotion 2020-21)



17h00 - 17h50 ASTUCES EN PRESCRIPTION MEDICALE

17h00 - 17h10 « Astuces pour mobiliser les médecins et autres professionnels de santé »

- Blandine FRANCOIS ((promotion 2020-21)

17h10 - 17h20 « L'alliance entre un pole d'évaluation meédicale et un péle

d'accompagnement : un véritable levier pour la mise en pratique de la prescription APA

Ou un parcours patient optimisé »

- Iris SCHUSTER (promotion 2015-16) et Christophe Martinez (maison sport santé,
Nimes sport santé)

17h20 - 17h30 « Mobiliser les professionnels de santé en milieu rural : lexemple de

Villefort en Lozere »

- Valérie TAUPIN (promotion 2022-23)

17h30 - 17h50 Table ronde

- Iris SCHUSTER (promotion 2015-16)

- Yvan CHABOUD (promotion 2015-16)

- Blandine FRANCOIS (promotion 2020-21)

17h50 CLOTURE

- Pr Frangois CARRE
- Pr Maurice HAYOT

Lien de connexion : https://umontpellier-fr.zoom.us/j/4519116914
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